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. ﬁm Planejamento
e Projetando-se em 2020

Transformacao - Conexao - Propdsito

Parabéns pela sua iniciativa em querer se planejar e procurar trilhar caminhos diferentes
em 2020. E para te ajudar nessa tarefa bolamos este formulario.

Este exercicio tem como objetivo estimula-lo a fazer um planejamento do ano de 2020,
como parte de um impulso para olhar o futuro.

Planejamento de vida
Parte | - Aspectos pessoais, familiares e espirituais

1. Quais sdo as metas para 2020?
A) Aspectos pessoais, familiares e espirituais:

B) Aspectos profissionais



mailto:ana@filomenarosa.com.br

Planejamento
Projetando-se em 2020

C) Aspectos financeiros

- Quanto quero ganhar no ano? Quanto devo ganhar no més?

- O que comprarei/adquirirei? Investimentos?

D) Aspectos Intelectuais?

4. Quais sao os obstaculos que enfrentarei em 2020?
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5. O que devo considerar para 2021, 2022, 2023?

6. Quem pode me ajudar?

Para mais informagoes e conteidos acessem nosso site: www.filomenarosa.com.br ou
nas nossas redes sociais buscando por Filomena Rosa Consultoria.





